
 

みなさん、こんにちは！ 

穀物繊維をテーマに雑穀・大麦・シリアルを提案しています 

ライスアイランドメールマガジン♪ 

 

さて、新型コロナウイルスは一時に比べて落ち着いてきたものの、 

東京都では感染者が 200 人を超える日が登場してきています。 

コロナの影響で外食を控える人が増えたことにより、スーパーの 

買い込みによる売上拡大と、コンビニの減収が続いています。 

この中でも商品の売上の増減が出てきているようです。 

 

 

■コロナ渦で食品が売れたのに、お米だけは蚊帳の外・・・ 

 

全国スーパーマーケット協会がまとめた販売統計調査によると 

前年の 111.2％でスタートしましたが、 

うち食品は前年の 114％を占めており、 

生協も同様に前年の 115％と大きく伸びていることが分かります。 

中でも生協は米にフォーカスすると店舗売りが 

122.1％、宅配が 128％と大きく伸びていますので、 

やはり宅配の強さと、米へのこだわりが評価されているとみるべきでしょうか？ 

スーパーの白米商品は仮需が発生しただけで、買いこまれたものの 

需要拡には繋がらなく、さっぱり売れなくなってしまったようです・・・ 

  

ひとことで言ってしまえば、米以外で販売量が増えたもので 

消費された物が多かったということのようです。 

 

米飯加工品はコンビニ向けも落ち込んだと言われています。 

 

 



そんな中、コロナ禍の対策として稲荷ずしやおにぎりなどを 

事務所に直接持っていって販売する「置きおにぎり」という新しい 

ビジネスを開始した米卸会社もあるようです。 

コロナをきっかけにこうした新しい米加工品の販売方法もあるのでしょうか。 

 

 

■生協の宅配で米以外の主食食品の前年対比は下記です↓ 

パン      138％ 

小麦粉類    191％ 

乾めん     183％ 

パスタソース  191％ 

 

パンはそれほど大きな違いがないとされていますが、総菜パンよりも 

菓子パンが伸びましたし、小麦粉類やパスタソースに関しては、 

飛びぬけた数字で伸びています。 

   

一度に 2 倍近に需要が高まったことで、小規模のメーカーは製造能力を超え、 

組合員ごとに仕分けする物流加工機能がキャパオーバーとなり、 

18％が欠品になるという事態を招く結果となりました。 

スーパーでも、パスタやカップラーメンが品薄になっているのを 

目撃した方も多いのではないでしょうか。 

 

コロナで学校がいきなり休校となり、本来なら給食を食べる子供たちの 

毎日の昼食を準備するのは大変です。 

留守番をしないといけない子供たちでも簡単に食べられるものに 

需要が集中しやすくなるのも納得ができます。 

 

 

■驚くべき価格の小麦商品 

パスタ類は 1kg で 198 円。これは米の半値近い安さです。 

これは、国が輸入小麦を 5 万円／（ｔ）以下で売却しているため。 

パスタに加工したとしても、精米しただけのお米よりも 

はるかに安い価格で販売できます。 

安い、おかずが無くても食事になる、子供でも自分で準備ができる・・ 

パスタや乾麺の売れ行きがここまで急増するのもうなずけますね。 

 



そしてもうひとつ。 

ホットケーキミックスもスーパーで欠品になっていました。 

子供のおやつにたまにはホットケーキを焼いてあげようと思って 

私も探したところ、どこにも置いていない時期がありました。 

 

 

■ライスアイランドがおすすめする商品 

・オートミール 

実は、いまかなり売れています！ 

ミルクをかけて朝食に、炒飯やオムライスに（水にさっとつけて調理するだけ） 

立派な主食になります。 

お米よりもたっぷりの食物繊維でおうちごはんがヘルシーに。 

内容量／500g、1kg 

 

・ビターカカオ 

こちらは、そのまま美味しく食べられるタイプのグラノーラ。 

少し大人の味のチョコレート味です。 

こちらもオートミールと同じオーツ麦を使用した商品ですので 

食物繊維たっぷりです。シリアル売り場棚の品揃えにも。 

内容量／250g 

 

・雑穀と玄米 

主食にお米を忘れてはなりませんね。 

炊飯器の保温で 3 日間日持ちしますので、 

毎日炊飯する必要もなくなり、酵素の力で栄養価アップ。 

「時短」と「栄養」両立できる商品です。 

内容量／300g、2kg 
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株式会社ライスアイランド 

（岐阜本社）岐阜県岐阜市香取町３丁目３８番地 

TEL 058-253-0303 FAX 058-252-5115 

（東京営業所）東京都千代田区有楽町 2-10-1 交通会館 1F 

TEL 03-5288-7700 FAX 03-5288-7701 

※アンテナショップ【穀物繊維倉庫】も併設！ 
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配信元 株式会社ライスアイランド http://www.riceisland.co.jp/ 


