
 

みなさん、こんにちは！ 

穀物繊維をテーマに雑穀・大麦・シリアルを提案しています 

ライスアイランドメールマガジン♪ 

 

今回は 2 月 13～15 日に幕張メッセで開催された 

スーパーマーケットトレードショーの 

出展報告をお伝えします♪ 

 

■ 今回のテーマは「食物繊維プラス、糖質カット」 

ここ数年で市民権を得た「糖質制限ダイエット」。 

しかし、行き過ぎた糖質制限に私たちは危険性を感じています。 

 

一つは、糖質を過剰に敬遠することで体力や筋力の低下など、 

健康的な生活が送れなくなること。 

もう一つは、古来より日本人が受け継いできているコメを中心とした食文化が 

失われてしまうことです。 

 

そこで私たちは糖質を遠ざけるのではなく糖質の摂り方を工夫する食生活を 

ご提案すべく「おこめの花シリーズ」を新発売しました。 

 

糖質は食物繊維と一緒に摂取することで吸収速度が緩やかになり、 

脂肪に変わりにくいという見解は医学的見地からも既に多く発表されています。 

 

玄米や大麦、雑穀には白米の何倍もの食物繊維が含まれており 

糖質を適切に摂取する上では欠かせない食材です。 

その原点に立ち返り、おいしく食べやすく健康、そして、食が楽しくなるような 

商品をご提案致しました。 

 

 



量販店のみならず外食、中食、メーカーの開発担当者様からも 

「浸漬なしで使える玄米は画期的だ」 

「もち麦にも押麦タイプやパフ原料は見たことがなかった」 

など今後に向けて期待感のあるコメントを頂きました。 

 

＜新商品一覧＞ 

4900390708684：もち麦ごはん押麦タイプ（500g） 

4900390709124：もち麦ごはん丸麦タイプ（500g） 

4900390709155：雑穀と玄米（150g×5） 

4900390709148：おこめの花 雑穀と玄米（300g） 

4900390709193：おこめの花 レモンライス（300g） 

4900390709162：おこめの花 さくらごはん（300g） 

4900390709186：おこめの花 もち麦で食べる 100％金麦ごはん（300g） 

4900390709179：おこめの花 もち麦十六穀ごはん（300g） 

4900390709223：おこめの花 黒米のお赤飯（300g） 

4900390709209：おこめの花 ジャスミンごはん（300g） 

4900390709216：おこめの花 やわらか黒米（30g×6） 

4900390709056：おこめの花 グレインカット玄米（300g） 

4900390709131：グレインカット玄米（2kg） 

※各種業務用サイズもございます 

 

また、代理店制度の仕組みづくりもスタートしました。 

今回の新商品はコメに近い商品カテゴリ。 

PB、OEM を含め米穀卸業者様が強みを発揮することでより付加価値の高い商品や 

売り場づくりをご提案し、消費者の皆様に提供できる仕組みと考えております。 

 

目まぐるしい市場の変化を読み取りながら消費者の健康で豊かな食生活に 

貢献できるよう頑張ってまいりますので、どうぞ宜しくお願い致します♪ 

 

◆◇◇――――――――――――――――――――――――――― 

【次回展示会のご案内】 

ファベックス 2019 

2019 年 4 月 17 日（水）18 日（木）19 日（金）＠東京ビッグサイト 

http://www.fabex.jp/ 

―――――――――――――――――――――――――――◇◇◆ 

配信元 株式会社ライスアイランド http://www.riceisland.co.jp/ 


