
みなさん、こんにちは！ 

穀物繊維で健康な食を楽しく、ライスアイランドメールマガジン！ 

 

先週はスーパーマーケットトレードショー2018 に出展しました。 

たくさんの方にご来場いただき、来場者数は三日間で 88,121 名。 

 

家庭用商品、業務用商品など新商品の展示や試食、セミナーを行いましたので、 

ご報告をさせて頂きます♪ 

 

■ ごはんの試食！ただし「白米はゼロ」 

今回の試食は「雑穀玄米」と「黒米」２アイテムを実施しました。 

白米を使わない 100％炊きによって黒米は赤ワインと同じ天然色素のアントシアニンを 

たっぷり摂取でき雑穀は食物繊維を、より効率的に摂取できます♪ 

そこで気になるのは「おいしさ」ですが今回、試食をして頂いたお客様の反応は… 

「え？これ本当に白米入ってないの？」 

「思ってたより、かなり食べやすいね！」 

「こんな色になるんだ！インパクトあるね～」 

など、なかなか良いリアクションを頂戴しました(*'▽') 

その秘密はライスアイランド独自の加工技術とブレンド技術。 

※黒米については過去のメルマガにてご説明させて頂いてます♪ 

 参照：2/2 発行『今までなかった新感覚の「真っっ黒なお米」』 

 

雑穀玄米についても、玄米食のぼそぼそ食感を改善するために大麦やきびで 

もちもち食感を加えたり黒米で鮮やかな色に炊き上がるよう調整しました。 

この機会に玄米食を初めてみませんか？ 

 

■ 家庭用商品：今後は安さと品揃えがポイント！ 

今回も多くのバイヤー様にご来場いただきました。ここ１～２年は、もち麦に苦労させら

れたというバイヤー様も、かなり多かったようです(;^ω^) 

 

大麦市場のベースアップには大きく貢献しましたがもち麦単体としては今後、一過性が 

強くなっていくと思われます。 

 



それよりも、食感の異なる大麦が登場したことで消費者の間で「大麦に対する好み」が 

生まれ品揃えの重要性を感じているバイヤー様が多いようでした。 

 

もう一つのポイントは「価格」。 

急速に市場拡大したもち麦の 700 円/kg に対して十六穀米など雑穀の一般的な価格は 

2,000 円/kg！加工度が違うとはいえ、３倍の価格差は大きい。。 

 

そこで今回の私たちのチャレンジは「市場価格の、およそ半額で売れる雑穀」！ 

雑穀をより普及させて多くの人に健康になって頂くために調達やブレンドなど仕入から 

製造・販売までの工程をイチから見直して商品化にこぎつけました。 

もちろん、私たちは「不味いもの」は商品化しません。 

変わらない「食べ続けられる美味しさ」にもご注目♪ 

詳しくは営業までお問い合わせください！ 

 

■ 業務用商品：業種を問わず使える食物繊維食材 

ここ数年、あらゆる業種で商品開発・メニュー開発の切り口は「糖質カット」 

「食物繊維アップ」「低ＧＩ」など業種を問わず、健康志向に大きく傾いています。 

 

そこで今回は「食物繊維強化」の商品開発に使える原料を業種や用途に応じた多様な加工

で、ご提案しました。 

例えば食物繊維の豊富な「大麦」だけでも加工の種類は 10 種類ほど。 

＜炊飯用途＞ 

・押麦：しっとり食べやすく馴染みがある 

・丸麦：ぷちぷち食感が特徴で、リゾット等にも使える 

・細麦：砕くことで目立たないソフトな食感になりました 

・黒麦：鮮やかな色づきと、あっさりした粒感 

・きき麦：米ゼロの麦 100％で炊けて飲食店やレストランにオススメ！ 

・もち麦：話題性あり。歯ごたえと食感が特徴です。 

 

＜炊飯以外の用途＞ 

・大麦フレーク：スープの浮き身やパンの練り込みに前処理なしで使えます 

・もち麦パフ：さくさくの軽い食感。希少な国内産もち麦。 

・玄麦パフ：カリカリ食感が特徴。珍しい皮付き大麦。 

・大麦粉：麺や粉ものなど幅広く使えます※受注生産 

 

みなさんも自社の商品や製造設備に合う加工大麦を見つけてみてくださいね♪ 



■ 次回予告：20 歳若く見える医師の… 

次回のメルマガでも引き続き、展示会報告をお送り致します。 

20 歳若く見える医師・南雲吉則先制監修の雑穀玄米シリーズに関する報告です。 

甘酒やクラッカーなどシリーズ品も大好評でした！ 

 

では、インフルエンザが全国的に流行っているようですが 

体調管理にはくれぐれもご注意ください m(._.)m 

 

――――――――――――――――――――――――――――――――◇◇◆ 

■ ドラッグストアショーに出展します！ 

2018 年 3 月 16 日（金）～18 日（日）in 幕張メッセ 

 

・お値打ち商品を中心とした雑穀コーナーの売り場提案 

 ～ 固定客をがっちり掴みます！ 

 

・あの二十歳若い南雲吉則医師監修 雑穀玄米シリーズ 

 ～ 甘酒や玄米クラッカーなどシリーズ品も会場で試食できます！ 
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