
 

 

 

 

 

 

 

 

素食生活 きき麦発売 

素食生活シリーズの新しい商品「きき麦」はココが違います。 

●麦だけブレンドが初めて！ 

同じ大麦でも押し麦、白麦、米粒麦など、加工方法により見た目も食感も違います。雑穀はブレンド、麦は単品での商品

が多い中、7 種類の麦ともち米をブレンドしました。 

玄麦、白麦、押し麦、むかし麦、丸麦、米粒麦、はだか麦、もち米のブレンド 

 

●包装形態が業界初！ 

スティックタイプ、大袋、小袋ではなく、蓋付き容器入り。 

中身が無くなった後も、雑穀や麦の保存にお使いいただけます。 

売り場では、目立つこと間違いありません。 

計量スプーンも付いています。 

POS コード：4900390703375 

小売価格：480 円 ケース入り数：8 個 

 

●きき麦開発ストーリー 

麦もいろいろあります！麦は特性として、繊維やビタミンを多く残しています。麦のおいしさをあきらめていませんか？ 

麦には麦の良さがあります。今の麦は胚芽や皮など麦の良さを削り取ってしまっています。麦のプロが麦らしさ・おいし

さを企画し、7 種の個性豊かな麦のいいところを合わせてブレンドしました。今までにないプリップリ食感で、毎日食べて

しまう仕上がりが自慢です。食物繊維が白米の 20 倍、通常の麦の 1.3 倍(当社比)の「きき麦」ご飯で、あなたも毎日クリ

アな私に出会えます。 

 

●お召し上がり方 

１、本品は洗わなくてもお召し上がりいただけます。研いだお米１～２合に本品を大さじ１～２杯加えます。 

２、水加減は多い目に。麦を加えた分だけ水も増やし、炊飯器で炊くのがおススメです。 

 

●100％で炊飯器で炊いて食べるメニュー 

麦カップについてお水も同量加えて炊飯器で炊いてください。炊いた麦は、小分けし冷凍するのがおススメです。 

パンの生地に混ぜ込んだり、パテのようにお好み焼きとして、醤油やバターで味付けてお召し上がりいただけます。その

他、スープ、お粥、豆とコーンと合わせファイバーサラダ、ドリア、マカロニ、お汁粉など色々楽しめます。 

Beautiful Japan,  Beautiful RiceIsland 
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